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COMUNICACION GENERAL

COPA DE ESPANA “A” CADETE DE EXTREMADURA
“GIUDAD DE DON BENITO™

B José Luis Quintana Alvarez - Alcalde de Don Benito

Estimados amigos y amigas,

El proximo 13 de mayo, la Ciudad de Don Benito
acogerd la Copa de Espana “A” Cadete de
Extremadura de Judo, uno de esos deportes,
creado a finales del siglo XIX, que con el paso del
tiempo ha conseguido cautivarnos a una gran
cantidad de personas.

El Judo cada vez tiene una mayor presencia en el
mundo y en los Juegos Olimpicos, contando hoy
dia con una gran cantidad de informacién sobre
este deporte.

Nuestra ciudad cuenta con el Judo Club Don
Benito, entidad deportiva que recientemente ha
logrado el primer puesto en el Medallero Regional,
siendo nueve los judokas dombenitenses que se
han clasificado, cuatro platas y ocho bronces; a
través de estas lineas, mi mas sincera
enhorabuena.

Desde el Ayuntamiento de Don Benito somos
conscientes de la existencia en nuestra Ciudad de
grandes deportistas, algunos incluso alcanzando la
categoria de internacional; por este motivo, como
alcalde, entiendo que debemos apoyar al deporte,
maxime cuando tenemos a deportistas de suma
relevancia.

A través de estas lineas felicitar a la organizacién
del evento por el ascenso de categoria dentro del
circuito de Copas de Espafa de Judo, pasando a ser
Copa “A”.

Para ir terminando, quiero dar la bienvenida a
todos los participantes, invitando a todos y todas a
disfrutar de nuestra ciudad, nuestras calles,
nuestros rincones, nuestros establecimientos.

Unsaludo.
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COMUNICACION GENERAL

COPA DE ESPANA ““A” GADETE DE EXTREMADURA
“GIUDAD DEDON BENITO™

Estimados amigos y amigas,

La Real Federacion Espafiola de Judo y DD. AA, continda
poniendo toda su confianza en la Federacién Extremeifia
para organizar, en nuestra comunidad auténoma, una
competicion de este nivel.

Dada la gran acogida de las copas de categoria infantil y
junior, que ya en ediciones mas avanzadas gozan de la
categoria de Supercopa de Espaiia, y siendo conscientes de
la gran relevancia a nivel nacional del circuito de copas,
ponemos toda nuestra ilusidon y trabajo en ella. Esta Copa de
Espaiia “A” se convierte en la primera de su categoria
puntuable para el Campeonato de Espafia Cadete 2024.
Consiguiendo también, en este afio, situarse en una
categoria superior dentro del circuito de copas (Categoria
“N”).

H o Jo.se Julidan Mangas Ve.I? \ Para este evento, el escenario elegido es la localidad de Don
Presidente de la Federacidon Extremefia

de Judo y DD. AA. Benito, centro econdmico y capital, junto con Villanueva de
la Serena, de la comarca de La Serena-Vegas Altas. Se trata
de un emplazamiento de gran atractivo para los asistentes,
por ello, os invitamos a participar y acompafiarnos en este
evento.

Osesperamos,
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COMUNICACION GENERAL

SALIDA NO: o046 DE: FEDERACION EXTREMENA DE JUDO Y DD. AA.
FECHA: 19/04/2023 DESTINADA A:  ENTIDADES FEDERADAS Y CLUBES DE JUDO

ASUNT0: coPA DE ESPANA “A” CADETE DE EXTREMADURA “CIUDAD DE DON BENITO”

COPA DE ESPANA “A” CADETE DE EXTREMADURA
“GIUDAD DE DON BENITO™

El evento, se desarrollara de acuerdo al siguiente programa de competicion:

Sabado, 13 de mayo de 2023

LOCALIDAD DON BENITO, Badajoz

LUGARDE . [ . _ _
COMPETICION Ciudad Deportiva de Don Benito. Avenida del Deporte, 06400

CADETE MASCULINA'Y CADETE FEMENINA

DAL Nacidos en los afios 2007-2008-2009 (CATEGORIA CADETE 2024)

FEDERACION
ORGANIZAN EXTREMENA DE

JUODYDDAL 1 ANA

PATROCINAN

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Cultura, Turismo y Deportes
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COMUNICACION GENERAL

IONA DE
COMBATE

EQUIPACION

ARBITRAJE

Femeninos: -40 -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70kg
Masculinos: -50 -55 -60 -66 -73 -81 -90 +90kg

Cuatro tatamis oficiales de competicion.

OBLIGATORIO llevar judogui blanco y azul.

NORMATIVA OFICIAL COPAS DE ESPANA - REGLAMENTO F.LJ.

TIEMPO DE COMBATE: 3 minutos en categoria cadete masculina y femenina.

LA COMPETICION SE REALIZARA C~ON REPESCA DOBLE CRUZADA CON EL MODELO
GOLDEN SCORE - COPAS DE ESPANA (ganando el primero en marcar una accién técnica
o cuando el rival reciba tres sanciones — shido).

Es decir, los combates que se decidirdn por este sistema de técnica de oro serdn todas las
eliminatorias de repesca, salvo para los combates de bronce y para los combates de la
final. Para asegurar la puntualidad en el tatami, se realizardn tres llamadas con intervalos
de un minuto, en el momento en que se realice la tercera llamada, se aplicard la norma
de 30 segundos, siguiendo la normativa internacional al respecto.

HASTA 5 COMPETIDORES SE HARA LIGA.

Las listas se publicaran de forma provisional el lunes anterior al inicio de la
competicién (lunes, 8 de mayo 2023), sobre éstas se podran solicitar cambios
de peso hasta las 12:00 horas del jueves, dia 11 de mayo 2023.

El sorteo se realizara tras el pesaje.
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FEDERACION EXTREMENA DE JUDO Y DD.AA.

DOCUMENTACION

VISTO BUENO FEDERATIVO: Autoriza a participar y certifica, Unicamente, la posesién de la licencia
nacional en vigor y el seguro médico deportivo. Todos los participantes deberan mandarlo junto con el
justificante de pagoy lainscripcion enlos plazos y forma establecidos.

LOS TECNICOS, PARA ACREDITARSE, DEBERAN ESTAR DEBIDAMENTE TITULADOS Y COLEGIADOS. La
titulacion exigida para las Copas de Espana, seglin acuerdo en Junta Directiva de 7 de abril 2022 es:
Titulacion de entrenador autonédmico o equivalente (ciclo final del grado medio de Técnico Deportivo
deJudoyDP o nivel ll) habilitados.

D.N.l. ORIGINAL (NO FOTOCOPIA): Entrega fisica en la acreditacion.
CARNE DE GRADOS R.F.E.J.Y.D.A. (minimo cinturén azul— 22 KYU). Entrega fisica en la acreditacion.

AUTORIZACION PATERNA / MATERNA LOS MENORES DE EDAD (ORIGINAL). Entrega fisica en la
acreditacion.

CONSENTIMIENTO EXPRESO PARA EL TRATAMIENTO DE DATOS E IMAGENES TODOS LOS
PARTICIPANTES. Entrega fisica en la acreditacion.

*En la zona de competicidn no podra haber nadie sin credencial.

FEDERACION . n o JUNTA DE EXTREMADURA jOvenes

¥ JUD0YDDAN. oA

St
de Deportes Conseferia de Cultura,Turismo y Deportes



COMUNICACION GENERAL

VIERNES, 12 DE MAYO

e ACREDITACIONESEN “CIUDAD DEPORTIVA DE DON BENITO”  17:00 A 19:00 HORAS
e PESAJENO OFICIALEN “CIUDAD DEPORTIVADE DON BENITO” 17:00 A 18:00 HORAS
e PESAJE OFICIALEN “CIUDAD DEPORTIVA DE DON BENITO” 18:00A 19:00 HORAS

*Todos los deportistas deberan dar el peso en ropa interior, (slip en el caso de los chicos y braguita y camiseta en el caso de las
chicas), conun margen de 100 gramos.

SABADO, 13 DE MAYO

° REUNION TECNICAEN “CIUDAD DEPORTIVA DE DON BENITO” ANTES DELINICIO DE LA COMPETICION

e  ELIMINATORIASY REPESCAS. 9:00 HORAS

e  MEDALLAS DEBRONCE 12:30 HORAS
e  FINALES 13:30 HORAS
e CLAUSURAYENTREGA DE TROFEOS 14:30 HORAS

* ENTREGA DE PICNIC PARA LA COMIDA ATODOS LOS PARTICIPANTES Y TECNICOS ACREDITADOS.

* LOSHORARIOS SERAN ACTUALIZADOS UNA VEZ FINALICE EL SORTEO
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COMUNICACION GENERAL

LAS INSCRIPCIONES SE HARAN EXCLUSIVAMENTE A TRAVES DE ESTE ENLACE:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd6PRCZryFvP-CfbUsAOxI-zohaguDZ4DsZD1i0HMqg66mAEw/viewform

La cuota de inscripcidn aprobada por la RFEJYDA sera de:
e 12€ POR DEPORTISTA O SEGUNDO ENTRENADOR- Inscritos hasta el 28 de abril a las 23:59 hrs.
e 17€ POR DEPORTISTA O SEGUNDO ENTRENADOR- Inscritos hasta el 5 de mayo a las 23:59 hrs.

e 50€ POR DEPORTISTA O SEGUNDO ENTRENADOR- Inscritos entre el 6 de mayo y el 8 de mayo a las
15:00 hrs.

*Todos los abonos, una vez efectuados, no tendradn posibilidad de retorno aunque no se participe.

Todos los técnicos y delegados deberan estar acreditados dentro del mismo plazo que los deportistas.
Se considerara valida la inscripcion en el momento de realizacion del abono del ingreso
correspondiente.

El ingreso de la inscripcidn se realizard en la siguiente cuenta a nombre de la FEDERACION EXTREMENA
DE JUDO, especificando CLUB O FEDERACION Y NOMBRE DEL DEPORTISTA:

Banco: LA CAIXA IBAN: ES67 2100 5301 0622 0017 8833
BIC/SWIFT: CAIXESBBXXX

PARA QUE LA INSCRIPCION SEA DEFINITIVA ES NECESARIO MANDAR EL JUSTIFICANTE DE PAGO Y EL
VISTO BUENO FEDERATIVO AL SIGUIENTE CORREO: formacion.fexjudo@gmail.com
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COMUNICACION GENERAL

El entrenador es responsable de la conducta de su judoka desde que entra en la instalacion hasta que se va,
especialmente antes y después de cada combate. Durante el combate se comunicara Unicamente con su
atleta para aconsejarle, estimularle, darle instrucciones en situaciones inesperadas, como antes una lesion,
etc.

Comportamiento en entrenadores:

Maximo respeto evitando cualquier comentario de critica a las decisiones arbitrales, evitar cualquier gesto
despectivo hacia arbitros, organizadores o publico, prohibido golpear, dar patadas, etc. a los paneles
publicitarios o a cualquier equipo.

No faltar el respeto al oponente, arbitro, entrenador, a su propia atleta, al publico, etc.

NORMAS DE VESTUARIO:

Los entrenadores deberan cumplir con el siguiente codigo de vestimenta:

-Rondas eliminatorias: chandal o equipacién del club o Federacién con pantaldn largo.

- Para el bloque final: chaquetay corbata (hombres) y/o chaquetay pafiuelo de cuello las mujeres.

Esta prohibido: el pantaldn corto, cualquier clase de gorra o sombrero en la cabeza, vaqueros, suéteres o
similares.

Sancidn: el incumplimiento de estas reglas conlleva la descalificacién y la imposibilidad de acompafiar a sus
atletas alazona de competicidn, asicomo, sentarse en la silla.

CUALQUIER CONSULTA PODEIS REALIZARLA EN EL CORREO QUE APARECE EN LA CIRCULAR,

MUCHAS GRACIAS.
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