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e Bases generales de participacion.

Podran participar en el programa todos los deportistas extremenfios siempre que pertenezcan a Clubes, Asociaciones
Deportivas, Patronatos Deportivos Municipales u otras Entidades Deportivas que estén debidamente inscritas en
el Registro General de Entidades Deportivas de la Direccion General de Deportes de la Comunidad Auténoma de
Extremadura.

La entidad participante debe estar afiliada a la Federacidn Extremefiia de Judo, asi mismo, los participantes deben
encontrarse en posesion de la correspondiente licencia federativa para la presente temporada.

En aplicacién del articulo 13.5 de la L.O. 1/1996, de 15 de enero, de PROTECCION JURIDICA DEL MENOR, es requisito
de la Direccion General de Deportes acreditar, para el acceso y ejercicio a las profesiones, oficios y actividades que
impliquen contacto habitual con menores, no haber sido condenado mediante sentencia firme por delito contra la
libertad e identidad sexual, que incluye la agresidn y abuso sexual, acoso sexual y exhibicionismo y provocacion
sexual, prostitucidn y explotacion sexual y corrupcion de menores, asi como, por trata de seres humanos. Cada
entidad deportiva deberd presentar, junto con la inscripcién, los certificados individuales de Delitos Sexuales

Negativos expedidos por el Registro Central de delincuentes sexuales de los trabajadores, delegados,
colaboradores, voluntarios, arbitros y técnicos de su entidad.

Todos los entrenadores deberan cumplir con la Ley 15/2015, de 6 de abril, por la que se ordena el ejercicio de las

profesiones del deporte en Extremadura.

e Sistema de inscripcion en los JUDEX/JEDES

La inscripcidn de los JUDEX/JEDES se realizara a través de los modelos oficiales facilitados desde la Federacion. Para
poder inscribirse en el programa JUDEX/JEDES, los/las deportistas y entrenadores deberdn estar en posesion de la
correspondiente licencia anual federativa.

El plazo para formalizar inscripciones se cierra una semana antes del inicio de la primera fase JUDEX. Una vez
finalizado dicho plazo no se validara ninguna inscripciéon mas.

La documentacidn a presentar sera:

- Anexo de entidad

- Anexo licencia

- Autorizacion de participacion.
- Certificado de delitos sexuales.
- DNI para nuevos inscritos

En ningln caso, se tramitaran inscripciones incompletas, inscripciones que no adjunten la documentacién exigida,
inscripciones que no se envien en el formato establecido o inscripciones que no se ajusten a los plazos establecidos.
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e Sistema de inscripcién en las actividades JUDEX/JEDES

En cada una de las actividades, el club, debe inscribir a los deportistas mediante el formulario correspondiente,
dentro de los plazos estipulados, remitiendo la hoja a:

formacién.fexjudo@gmail.com

En el documento de inscripcidn, cada entidad, nombrara a un responsable de pesaje femenino y masculino,
debiendo ser esta persona, obligatoriamente, uno de los entrenadores o delegados inscritos en JUDEX por el Club.
Este responsable serd la Unica persona que tenga acceso al pesaje.

Los entrenadores deberdn estar colegiados y reciclados por la Federacion Extremefia de Judo y DD. AA y seran los
Unicos que podrdn estar en pista llevando combates, podran participar y tener voz y voto en las reuniones técnicas,
etc.

Para poder estar reciclados, la Federacion Extremefia, realizard uno o dos reciclajes autonémicos posteriores al
nacional. Este requisito sera exigido después de la celebracion del mismo.

El delegado no podra, en ningln caso, llevar combates, sélo se ocupard del bienestar y control de los deportistas.

En el caso de incumplimiento de este punto y requerimiento, por parte de la organizacidn, al técnico responsable,
se descalificard al deportista de dicha competicién.

e Sistema de desplazamientos (IDA Y VUELTA)

En la temporada actual (temporada 2025-2026) la Federacion no podrd proporcionar transporte a los participantes,
debido a la casuistica del Campeonato de Espaiia Escolar 2026.

e Sistema de competicion en los JEDES.

El sistema de competicion se adaptara a las capacidades de los inscritos.
Los grupos y ligas se realizaran en funcidn de las caracteristicas de los deportistas, llegando a un acuerdo entre los
técnicos colegiados de los clubs participantes.

e Sistema de competicion JUDEX.

Para evitar el desencanto que representa el perder por “Ippon” en los primeros segundos del encuentro y que los
judocas puedan actuar mds de una vez, el sistema de competicidn sera de liguillas, el nimero de ligas y deportistas
de cada liga vendra determinado de la siguiente forma:
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N.2 de participantes Liga de 2 Ligade 3 Ligade 4 Ligade5 Total, ligas
2 1 1
3 1 1
4 1 1
5 1 1
6 2 2
7 2
8 2
9 2
10 2 2

* Con un numero de participantes de mas de 10 deportistas, el sistema de competicion sera de “eliminatorias

con doble repesca”.

A tener en cuenta:

e Una liga, no se realizan cruces.

e Dos ligas, se clasifican los primeros y segundos realizando un cruce directo de semifinales. Y un combate
para determinar la tercera y cuarta posicion.

e Cuando sélo existan 2 deportistas, en una misma liga, se determinara el campedn de la fase al mejor de 3
encuentros.

En caso de empate se seguiran las siguientes reglas:

Regla 1. Numero de victorias.
Regla 2. Si hay igual nimero de victorias, la suma de puntos por puntuaciones.
Regla 3. Enfrentamientos directos

Regla 4. En caso de que persista el empate, se realizara un nuevo sorteo entre los atletas implicados. Sorteo
siguiendo indicaciones del SOR (Sport and Organisation Rules of the International Judo Federation).

*Ante cualquier situacion no contemplada durante la competicion, la Comision Técnica, estudiara la mejor
opcion.

1. Normativa Especifica de competicion Infantil y cadete.

Normativa Técnica de las Competiciones Oficiales infantiles y cadetes:
Las categorias convocadas seran: INFANTIL Y CADETE.
e Lainscripcion en esta actividad, por el nivel de la prueba, serd segun criterio establecido por la Federacion,

influyendo directamente el nivel fisico y técnico de los participantes, asi como, el grado técnico que
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ostenten (color del cinturdn). La inscripciéon debera hacerse a través de un técnico, titulado y colegiado,

garantizando de esta manera la capacitacion docente del técnico.

Grado: nivel de conocimiento de las técnicas, destreza en su realizacién, dominio de ukemis (caidas) y forma
fisica. Solamente, el técnico responsable del Equipo/Entidad, esta capacitado para reflejar el grado
técnico de sus deportistas participantes. La Federacion Extremefia de Judo atendera concisamente a los
datos que reflejen los Técnicos de Equipos en cuanto al grado técnico de los deportistas.

Grado oficial: Es la constancia oficial del Grado Técnico que tiene el deportista acreditado a través del grado
oficial (su nivel técnico), para evitar que judocas puedan sufrir accidentes por su bajo nivel.

El carnet de grado de los deportistas infantiles debe llevar, obligatoriamente, las pegatinas medias y
enteras, hasta el grado que ostente el deportista. Los cadetes deben llevar, obligatoriamente, las pegatinas
enteras hasta el grado que ostente el deportista.

En el caso de las tarjetas plasticas, deberan cumplir con el grado minimo requerido.

Estos carnés o tarjetas seran verificados, en el pesaje oficial, de la primera fase en la que participe el
deportista. Solo serd necesario la verificacion de esta documentacién una vez durante los JUDEX.

En el caso de no llevar un deportista su carné de grado o tarjeta, se anotara en incidencias del campeonato,
dando un plazo de diez dias para entregarla en la Federacién Extremefia. Si lo incumple, perdera la
puntuacion acumulada hasta la fase que corresponda la no entrega y no pudiendo participar hasta la
misma, por su propia seguridad.

Para aquellos deportistas que salgan al circuito de Copas de Espafia se podra emitir un certificado de grado
para toda la temporada, previa presentacion del original en la Federacién Extremena.

En las Competiciones Oficiales se exige Grado Técnico: cinturon NARANIJA para infantiles y cinturéon VERDE para

cadetes.

Recomendando y teniendo en cuenta que el grado exigido para la participacién en el Campeonato de Espafia es de

Verde para infantiles y Azul para cadetes.

Para participar en la Fase Final JUDEX es necesario haber participado en la 12 o 22 Fase.

*Se considera participacion cuando el deportista acude a la competicion y da el peso, ho estando en proceso de

baja médica.

*Para recoger el trofeo/medalla en la Fase Final JUDEX sera necesario haber participado en ella (acudir y dar el
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- Losresultados de las tres fases son acumulativos con el fin de determinar, en base al Baremo de Puntuacion,

el/la Campedn/a JUDEX de cada categoria y peso.

- La Federacién Extremefia de Judo y D.A se reserva el derecho de establecer unos criterios de corte (bajo
indicacidon de los técnicos de esta Federacidn) en las distintas convocatorias de las Fases Clasificatorias, en
funcién del nimero y nivel de los deportistas, sélo con el fin de evitar lesiones deportivas y sin afectacién
en la clasificacidn de los participantes.

POSIBILIDAD DE CAMBIAR DE CATEGORIA DE PESO

A los judocas que, a lo largo de las fases JUDEX, quieran cambiar de peso, sélo se permitird cambio de peso hasta
la 22 Fase y sumara los puntos de la segunda y tercera fase. Eliminando la puntuacién obtenida en otra categoria
de peso durante la 12 Fase.

El cambio de peso se hara efectivo, Unicamente, cuando el deportista haya participado (acuda a la competicion

y dé el peso, sin encontrarse en proceso de baja médica).

CONVOCATORIA OFICIAL

En el caso de que un o una judoca sea convocado/a por la Federacion Extremeiia de Judo y DD. AA o por la Real
Federacion Espanola de Judo y DD. AA para una competicién y/o concentracion que coincida con las fechas de las
actividades JUDEX puntuables, el judoca en cuestidn sumara en esa actividad, la misma puntuacién que la obtenida
en la fase anterior, en el caso de estar convocado en la fecha de la 12 Fase, se le sumaran los puntos de la siguiente.

REGLAMENTO DE COMPETICION

** Seguin normativa de la Real Federacion Espaiiola de Judo y Deportes Asociados **

- Pesos oficiales:

Todos los deportistas deberan dar el peso en ropa interior, (slip en el caso de los chicos y braguita y camiseta en
el caso de las chicas), con los siguientes margenes:

v' Durante la 1° Fase se permitird 1000 gramos de margen sobre el peso oficial.
v' Enla 2° Fase se permitird 500 gramos de margen sobre el peso oficial.
v" Parala 3° Fase -Final JUDEX se permitird 200 gramos de margen sobre el peso oficial.

-Sistema de competicidon: el establecido por la Federacidn Extremefia de Judo y DD. AA para competiciones
JUDEX/JEDES

-Indumentaria de Competicion: Serd obligatorio para los participantes la utilizacién de judogi, con medidas
reglamentarias, recomendable blanco y azul en 12 y 22 Fase y obligatorio en Fase Final.
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-Normativa de arbitraje: Las aplicadas serdn las oficiales del C.N.A. de la RFEJYDA, pudiendo observar las

especificaciones que sefiale el Consejo Superior de Deportes para Campeonatos de Judo Base.

Durante las actividades la Comisidn de Juego Limpio, creada por la Federacién Extremefia de Judo y DD.AA, velard
por el cumplimiento de Juego Limpio.

-Delegados: la Federacion podra limitar el nimero de delegados inscritos, en funcidn de la participacion de cada
club.

BAREMO DE PUNTUACION DE LAS FASES CLASIFICATORIAS

- Puntuacion para cada Fase:
e 12 PUESTO: 10 puntos.
e 22 PUESTO: 5 puntos.
e 32 PUESTO: 3 puntos
e 42 PUESTO: 2 puntos
e PARTICIPACION: 1 punto (asistir a la competicién y dar el peso, no estando en proceso de baja

médica).

Computo de Resultados y Clasificacion final: la Proclamacion de Campedn/a JUDEX de cada categoria y peso
vendra determinada por el c6mputo (suma total) de los puntos conseguidos en las distintas fases clasificatorias
a las que asisten los deportistas.

En el caso de empate a puntos en la Clasificacién Final entre algunos deportistas, se tomara como referencia, en
primer término, su posicidn en las distintas fases (19, 292, 32...), después la suma de victorias en los enfrentamientos
directos vy, si persistiera la condicion de empate, el ultimo enfrentamiento realizado entre ellos, otorgando la
ventaja al vencedor de dicho encuentro.

NOTA IMPORTANTE: La consecucion del titulo de Campedn/a de Extremadura JUDEX en Judo debera ir
acompanado de los siguientes requisitos, para poder ser seleccionado para el Campeonato de Espaiia Escolar
correspondiente:

Sera obligatorio la asistencia a la convivencia JUDEX y los requisitos establecidos en la “Normativa para regular la

participacién del equipo extremenio infantil y cadete en los distintos eventos” (nimero de entrenamientos minimos
establecidos). La comision valorara el nimero de entrenamientos federativos a los que hayan asistido en caso de
igualdad entre competidores.

Se podra justificar la no asistencia a la competicidon aportando el correspondiente certificado médico para poder
ser tomado en consideracion por la Comisién Técnica. También se podra justificar la no asistencia a uno de los
entrenamientos anteriormente mencionados, cuando le coincida al deportista con alguna fase de competicion
clasificatoria JUDEX de otro deporte y aporte certificado de |la Federacidon correspondiente. En el caso de coincidirle
el 50% o mas de nuestros entrenamientos con fases de competicién clasificatorias JUDEX de otros deportes, el
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equipo técnico de la Federacidn Extremefia de Judo, estudiard su situacion y podra instarlo a un entrenamiento,

seglin convenga a ambas partes.

Existe la posibilidad de que aparezcan circunstancias no contempladas en la presente normativa. Estas

circunstancias seran resueltas por la Comision Técnica de la Federacion Extremeiia.

OPEN JUDEX

La organizacion, podra decidir llevarlo a cabo, teniendo en cuenta el nimero de interesados, una vez hayan
finalizado las tres fases clasificatorias JUDEX.

Participacion:
Los deportistas que podrdn participardn en este OPEN JUDEX serdn:

e Aquellos deportistas que NO se encuentren entre los cuatro primeros clasificados en la Fase Final
JUDEX.

- Sistema de Competicidn

El establecido por la Real Federacién Espafiola de Judo y Deportes Asociados para Campeonatos Oficiales.
Dependiendo del nimero de participantes, existe la posibilidad de que se unifiquen algunos pesos.

e De dos a cinco competidores/as: liga para determinar los puestos.
e De seis competidores/as en adelante: se realizardn grupos de tres a cuatro participantes con cruces
directos, sin repesca

- Posibilidad de cambiar de categoria de peso:

Podran inscribirse en las categorias de pesos establecidas, sin obligacidon de mantener el peso en el que compitieron,
durante las fases clasificatorias JUDEX.

Existe la posibilidad de que aparezcan circunstancias no contempladas en la presente normativa. Estas
circunstancias seran resueltas por la Comisidn Técnica de la Federacidn Extremea.

NOTA DE INTERES: Solo tendran acceso al Campeonato de Espafia Escolar Infantil y Cadete los participantes en el
Campeonato de Extremadura JUDEX 2026.

e Requisitos para la convocatoria de la Concentraciéon JUDEX, preparatoria para el Campeonato de

Espania Infantil y Cadete.

Los requisitos para participar en la concentracion preparatoria para el Campeonato de Espafia Infantil y Cadete son:
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a) Estar clasificado directo para el Campeonato de Espaina Infantil y Cadete por ranking o por resultado

nacional.

b) Ser medallista JUDEX.
¢) Haber cumplido o tener posibilidad de cumplir con el requisito de entrenamientos exigido en la

normativa JUDEX para participar en el campeonato nacional.

d) En el caso de que el nimero de deportistas femeninas sea muy bajo, la Federacién estudiara la

posibilidad de invitar a deportistas femeninas que hayan participado en las fases clasificatorias de los

JUDEX, con el objetivo de fomentar el Judo femenino.

e PROADES.

La Federacion Extremefia de JUDO Y D.A, se compromete a realizar el programa PROADES con las

caracteristicas indicadas a continuacion:

NOMBRE DE LA

JUDO EN LA ESCUELA

ACTIVIDAD
EDAD DE LOS | Primaria De 32 a 62 curso
DESTINATARIOS (1) | secundaria | 12 a 42 de la ESO y bachillerato

Encuentros Escolares

MODALIDAD DE
PARTICIPACION (2) | conoce mi deporte Sl
NUMERO MAXIMO  DE NUMERO MAXIMO DE

30 POR CADA
CENTROS QUE PUEDEN | 8 ALUMNOS POR CENTRO GRUPO
PARTICIPAR QUE PUEDEN PARTICIPAR
¢SE DESPLAZA LA FEDERACION O UN CLUB AL CENTRO
EDUCATIVO? Sl NO
¢SE TIENE QUE DESPLAZAR EL CENTRO FUERA DE SUS
INSTALACIONES? Sl NO

El desplazamiento al centro escolar dependera de si el colegio cuenta con el tatami necesario.

COMISION TECNICA

Federacion Extremefa de Judo y Deportes Asociados.
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