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FECHA                                            NÚMERO DE SALIDA 

19 DE NOVIEMBRE  2015                                       781 
 
 

PARA 

CLUBES FEDERADOS 
 
 

ASUNTO 

3º ENTRENAMIENTO FEDERATIVO  
 

Estimado amig@. 
 

Os comunicamos que el día 28 de noviembre (sábado) se llevará a cabo el 

3º Entrenamiento Federativo perteneciente al Programa de Tecnificación 

Deportiva.  
 

El entrenamiento se desarrollará de la siguiente manera:  
 

28 DE NOVIEMBRE (SABADO) 

HORA LUGAR ASUNTO CATEGORÍAS 

17:00 a 

18:30 

Ciudad Deportiva de 

Cáceres 

Entrenamiento 

Federativo 

Infantiles  

17:00 a 

19:00 

Ciudad Deportiva de 

Cáceres 

Entrenamiento 

Federativo 

Cadete a Sénior 

 
  

Esta jornada será puntuable de cara a la lista de tecnificación y equipos que 

representarán a Extremadura en futuros campeonatos. 
 

Créditos: Todos los asistentes a esta actividad podrán solicitar créditos (25 

créditos) de aplicación al examen técnico de cinturón negro. Los créditos se 

solicitarán ÚNICAMENTE a la finalización de la actividad (no se aceptará 

la solicitud de estos créditos posteriormente) siendo necesario abonar las 

tasas correspondientes (3 euros). 
 

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN: JUEVES 26 DE NOVIEMBRE DE 

2015 
 

Esperamos vuestr@ asistencia. 

Un saludo, 

 

Yasmine Puente Morera 

Actividades Deportivas 

Federación Extremeña de Judo y D.A. 


